
 

Estimados Padres, 

Ha habido varios casos de infecciones oculares reportados en la clase de su hijo. Los estudiantes que han sido 

diagnosticados han sido identificados como la conjuntivitis. Por favor revise la siguiente información de los signos común  

y síntomas de la conjuntivitis y las directivas para la asistencia a la escuela: 

 

 Color rosado o rojo en la parte blanca del ojo, picazón, costras en los párpados o en las pestañas son los 

síntomas de la conjuntivitis,  conjuntivitis aguda (pink eye). Conjuntivitis es inflamación de la conjuntiva (la capa 

fina que cubre la parte blanca del ojo y el interior del párpado) o de los párpados.   La conjuntivitis bacteriana y 

conjuntivitis viral  son muy contagiosas.   

 

 Una de las causas más comunes de la conjuntivitis en los niños es la conjuntivitis bacteriana, con 

enrojecimiento de los ojos y secreción amarilla o verde. Se puede comenzar en un ojo y se extiende 

rápidamente al otro.   El tratamiento suele ser con gotas antibióticas para los ojos. Si su hijo es 

diagnosticado con conjuntivitis bacteriana,  puede regresar a la escuela 24 horas después de comenzar 

la medicación prescrita. 

 

 

La conjuntivitis viral, además de enrojecimiento, incluye síntomas de picazón y secreción transparente 

o blanca. Su niño también puede presentar otros síntomas virales tales como secreción nasal, tos o 

dolor de garganta. Su hijo puede necesitar permanecer en casa por varios días hasta que los síntomas 

mejoren. 

 

Es importante consultar con el pediatra para determinar la causa de sus síntomas y lo que se 

necesita para el tratamiento. A menos que la tomen las siguientes precauciones, esta condición 

puede extenderse al otro ojo o a otras personas. Si su hijo/a fue enviado a casa con síntomas de 

infecciones bacterianas o virales, usted tendrá que llevar a su hijo para que sea evaluado y tratado 

por su médico o mantenerlo en casa hasta que los síntomas hayan desaparecido. 

 

• Recuerde: 

- Lávese las manos frecuentemente con agua tibia y jabón. 

               - Evite tocarse o restregarse los ojos. 

 - Evite compartir artículos como toallas, sábanas y fundas de almohadas. 

 - Evite usar el maquillaje de otras personas. 

 

Gracias por tomar las precauciones necesarias para mantener la seguridad de nuestros estudiantes. Por favor 

llámeme si tiene preguntas o inquietudes. 

 

Sincerely, 

 

 
Gina Boyd, R.N. 
School Nurse 
Vickery Elementary 
972-350-2308 


